
 

- для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет – 10 минут 



- для детей от 3 до 4 лет - - 15 минут 

- для детей от 4 до 5 лет – 20 минут 

- для детей от 5 до 6 лет – 25 минут 

- для детей от 6 до 7 лет – 30 минут 

1.11. В группах компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми нарушениями ре-

чи максимально допустимый объем образовательной нагрузки составляет: 

- для детей от 5 до 6 лет – 45 минут; продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности 20-25 минут 

- для детей от 6 до 7  лет – 1,5 часа; продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности не более 30 минут. 

1.12. Объем непосредственно образовательной деятельности установлен в соответствии с 

санитарно-гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13) и составляет: 

 
 

№ Группа  В неделю За учебный год 

Количество 

образователь-

ных ситуаций 

Длительность   Количество 

образователь-

ных ситуаций 

Длительность  

1 Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 1,5 до 3 лет 

5 50 мин. 135 22ч.30 мин 

2 Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 3 до 4 лет 

10 2ч. 30 мин. 290 72 ч.30мин. 

3 Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 4 до 5 лет 

10 3ч.20мин. 290 96 ч. 40 мин. 

4 Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 5 до 6 лет 

10 3ч.45мин. 290 108 ч.45 мин. 

5 Группа  

общеразвивающей 

направленности  

с 6 до 7 лет 

15 7ч.30мин. 435 217 ч.30 мин. 

6 Старшая группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 

10 3ч.45 мин. 340 127 ч.30 мин. 

7 Подготовительная  

группа компенсиру-

ющей направленно-

сти для детей с ТНР 

15 7ч.30мин. 510 255 ч. 

 

 
 


